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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

дополнительной предпрофессиональное  

образовательной программы  

в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество» 

(для обучающихся, поступающих в 6,5 – 9 лет) 

на 2024 - 2025 учебный год 
 

Срок обучения — 8 лет 

№ 

Наименование частей, 

предметных  

областей, разделов и 

 учебных предметов 

Недельная нагрузка в часах 

Промежуточная  

аттестация 
(по полугодиям) 
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 Обязательная часть           

ПО.01. Хореографическое 

исполнительство
 

          

ПО.01.УП.01. Танец  2       2,4  

ПО.01.УП.02. Ритмика 2 2       2,4  

ПО.01.УП.03. Гимнастика 1 1       2,4  

ПО.01.УП.04. Классический танец        5 5-15 6..-14 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический танец    2 2 2 2 2 7-13 15 

ПО.01.УП.06. Подготовка концертных 

номеров 

2 2 2 2 3 3 3 3 2,4-14  

ПО.02. Теория и история искусств           

ПО.02.УП.01. Слушание музыки и 

музыкальная грамота 

1 1 1 1     2,4,6 8 

ПО.02.УП.02. Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
    1 1   10 12 

ПО.02.УП.03. История хореографического 

искусства 

      1 1 14  

Аудиторная нагрузка по двум предметным 

областям: 
8 8   11 11 11 11   

Количество контрольных уроков, зачетов, экзаменов 

по двум предметным областям: 
        28 8 

В.00. Вариативная часть           

В.01. Историко-бытовой танец
 

   2 - - - - 8  

В.02. Предмет по выбору  

ПКН 
 1 1 1 1 1 1 1 16  

В.03. Современный танец     2 2 1 1 10-16  

К.03.00. Консультации
 

Годовая нагрузка в часах 

К.03.01. Танец  2 2         

К.03.02. Ритмика 2 2         

К.03.03. Гимнастика 2 2         

К.03.04. Классический танец   8 8 8 8 8 8   



К.03.05. Народно-сценический танец    6 6  6 6   

К.03.06. Подготовка концертных 

номеров 

 8 8 8 8  8 8   

К.03.07. Слушание музыки и 

музыкальная грамота 

2 2 2 2       

К.03.08. Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 

    2      

К.03.09. История хореографического 

искусства 
      4 4   

Всего аудиторная нагрузка с учетом  

вариативной части: 
8 9 10 13 14 14 13 13   

 Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная 

(экзаменационная)  
1 1 1 1 1 1 1 -   

ИА.04.02. Итоговая аттестация                2     

ИА.04.02.01. Классический танец         1   

ИА.04.02.02. Народно-сценический танец         0,5   

ИА.04.02.03. 
История хореографического 

искусства  
       0,5   

 

 

 

Примечание к учебному плану 

1. Учебный план составлен на основе примерных учебных планов дополнительной 

предпрофессиональной образовательной программы в области хореографического  

искусства «Хореографическое творчество» (утверждены приказом Министерства культуры 

Российской Федерации от 12.03.2012 № 158). 
2. Продолжительность учебного года с первого по седьмой классы составляет 39 недель, в восьмом 

классе - 40 недель. Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 недели, со 

второго по восьмой классы 33 недели.  

3. Изучение учебных предметов учебного плана и проведение консультаций осуществляются 

в форме индивидуальных занятий, мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 

человек, по учебному предмету "Подготовка концертных номеров" - от 2-х человек), 

групповых занятий (численностью от 11 человек). 

4. Реализация программы «Хореографическое творчество» обеспечивается консультациями 

для обучающихся, которые проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным 

урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям. Консультации 

могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. 

5. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам 

обязательной и вариативной частей в среднем за весь период обучения определяется с 

учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения 

детьми программ начального общего и основного общего образования, реального объема 

активного времени суток и планируется следующим образом: 

- «Гимнастика» - по 1 часу в неделю; 

- «Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1 часу в неделю; 

- «Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю; 

- «История хореографического искусства» - по 1 часу в неделю. 
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